Zmluva dobrovolnika ¢.13/19

TJ Sokol Cifer v zastupeni prezidentom TJ Sokol Cifer Ing. Vladimir Krizanom uzatvara zmluvu na
odobie od 1.8.2019 do 31.12.2019 o vykonavani dobrovolnickej ¢innosti v ramci T) s clenom TJ
Sokol Cifer

lvanom KOVACOCYM Dat. nar.: 11.5.1945

Adresa : Hviezdoslavova 27 919 43 Cifer

Dobrovolnicka ¢innost bude mat rozsah : "

Vykonavat trénera druZstva dorastu ,pripadne iného druzstva podfa rozhodnutia vyboru.

- Pripravit pre druZstvo polrocny plan tréningovej cinnosti

- Pripravovat tyzdenné mikrocyklové plany podla analyzy tréningového procesu a metodiky SZH

- Okrem priamej TJ pripravovat sa na kaidd T) odborne $tddiom literatary, analyzou druzstva
hodnotenim stretnuti ap. Vybor TJ povaZuje pripravu tak naro¢nu ako samotnu priamu TJ.

. Utast na seminaroch ktoré organizuje SZH ,akcidch vyboru, turnajoch a povinnou uéastou na
stretnutiach o vyplyva z podmienok sutaze dorastu

- Pripadne zu¢astiiovat sa na akciach ktoré vyplynu z Gloh vyboru a Elenskej schodze.

TJ za uvedenu &innost bude dobrovolnikovi vypldcat nahradu za stratu ¢asu v jednotlivych mesiacoch

takou sadzbou, aby mesaéna nahrada nepresiahla ¢iastku 50 €, slovom : Patdesiat eur. Maximalna

hodinova nahrada nesmie presiahnut giastku 2.989 €- uréend pre rok 2019. V 12. mes prispevok-,

néhrady nevyplécat- tréningova prestavka.

Mesaéna nahrada 50 € bola dohodnuta na vyborovej schodzi dha Zapisnicac 8/19 z 16.10.2019
Original zmluvy dostane dobrovolnik ,képia spolu s vykazom dobrovolnckej ¢&innosti ostava v TJ
Nahrada za stratu €asu bude menovanému vyplatena mesaéne najneskor do 10. dita nasledujiceho
mesiaca.

Cifer 25.1 2019

Podpis dobrovolnika podpis prezfdenta TJ Sokol Cifer



